| ENCUENTRO IBEROAMERICANO SOBRE ENFERMERIA DEL ENVEJECIMIENTO
X SIMPOSIO SOBRE MAYORES
VIII ENCUENTRO TRANSFRONTERIZO SOBRE MAYORES
|11 ENCUENTRO TRANSFRONTERIZO SOBRE ULCERAS Y HERIDAS

23 y 24 de mayo de 2013

~—_Valverde de eganés

| ENCONTRO IBEROAMERICANO SOBRE ENFERMAGEM DO ENVELHECIMENTO
X SIMPOSIO SOBRE IDOSOS
VII1 ENCONTRO TRANSFRONTEIRICO SOBRE IDOSOS
11 ENCONTRO TRANSFRONTEIRICO SOBRE ULCERAS E FERIDAS

Lugar: Casa de la Cultura - Organiza: Ayuntamiento de Valverde de Leganés
Informacion e Inscripcion: www.salvadorpostigo.com



PROGRAMA

Dia 23 de Mayo de 2013 . Sesion de Mahana. (8:00-14:00 horas)
Moderador:

D. Raul Alberto Cordeiro. Presidente do Conselho Técnico-Cientifico Escuela
Superior de Saude de Portalegre.

Ponentes invitados.

8:00-8:30 horas: Inauguracién. Introduccion. Objetivos del Simposio. Presen-
tacion: Salvador Postigo Mota. Profesor de la Universidad de Extremadura. Director
delas Jornadas.

8:30-9:30 horas: Dados de uma histéria de envelhecimento. Dr. Miguel Arriaga -
Instituto Politécnico de Portalegre / Escola Superior de Saude de Portalegre.

9:30-10:30 horas: Sociedade e envelhecimento: mudancgas e desafios. Mestre
Anténio Calha - Instituto Politécnico de Portalegre / Escola Superior de Saude de
Portalegre.

10:30-11:00 horas: Descanso.

Moderadora: D.? Graga Gama Pereira.
Professora Coordenadora - Escola Superior de Satide de Portalegre.
Ponentes invitados.

11:00-12:00 horas: Bioética al final de |la vida. Francisco de Llanos Pefia. Profesor
Universidad de Sevilla.

12:00-12:45 horas: "Portalegre: o lugar da saude numa cidade que se pretende
amiga dosidosos".

Professora Doutora Helena Arco/Mestre Ana Paula Oliveira - Instituto Politécnico de
Portalegre / Escola Superior de Saude de Portalegre.

12:45-13:30 horas: Exploracion Neurolégica en el paciente con pie diabético.
Antonio Cardenal Miranda. Enfermero y Podélogo.

13:30-14:00 horas: Adherencia al tratamiento farmacol6gico en personas mayores.
Belén Lopez Pertegal. Enfermera.



Dia 23 de Mayo de 2013. Sesion de Tarde (16:00-21:30 horas)

Moderadora:
D? Graga Gama Pereira.

Professora Coordenadora-Escola Superior de Saude de Portalegre.

Ponentes invitados.

16:00-17:00 horas: Atencion integral de pacientes con hemiplejia. Estudio
epidemioldgico: Francisco Llerena Ruiz. Profesor Universidad de Extremadura.

17:00-18:00 horas: A dimensao social da promogao do conforto em cuidados
paliativos: alguns resultados da investigagdo empirica. Professor Doutor Alexandre
Martins - Instituto Politécnico de Portalegre / Escola Superior de Educagéao de
Portalegre.

18:00-18:30 horas: Descanso
Moderadora:

D.? Isabel Arribas Mora Directora del Centro de Mayores "Campomayor"de
Badajoz. S.E.P.A.D. Consejeria de Salud y Politica Social. Gobierno de
Extremadura.

Ponentes invitados.

18:30-19:00 horas: Prevenir la dependencia en las personas mayores. Salvador
Postigo Mota. Profesor Enfermeria del Envejecimiento. Universidad de Extrema-
dura.

19:00-20:00 horas: Programas de Voluntariado de Personas Mayores. Francisco
Marquez Balsera Voluntario del C. Mayores "Campomayor" de Badajoz.
S.E.P.A.D. Consejeria de Salud y Politica Social. Gobierno de Extremadura.

20:00-20:45 horas: Problemas sociales en las Personas Mayores. M.2 José
Moreno Cuéllar. Trabajadora Social. Ayuntamiento de Valverde de Leganés.

20:45-21:30 horas: Gestion Cultural dedicada a Personas Mayores. Analisis de
Experiencias: los Archivos de Voces, el Voluntariado de Guias de Patrimonio,
Alfabetizacion Tecnolégica, Universidad de Mayores. Santiago M. Cuadrado
Rodriguez. Gestor Cultural.

Gestion Cultural: La experiencia en Valverde de Leganés. Francisco Conde
Cambero.



Dia 24 de Mayo de 2013. Sesion de Manana: 8:00-14:30 horas

Moderador: D. Eduardo Seyller Garcia. Presidente de la Asociacion Madrileiia de
Enfemeria Gerontolégica. (AMEG).

Ponentes invitados.

8:00-8:30 horas: Importancia de la comunicacion en el cuidado de las personas mayores
Maria Angeles Carreto Lemus. Profesora Facultad de Medicina. Universidad de
Extremadura.

8:30-9:15 horas: Envejecimiento activo y saludable. Jorge Guerrero Martin. Profesor
Universidad de Extremadura.

9:15-10:00 horas: Cuidados en pacientes psicogeriatricos. Elisa Hernandez Martin.
Enfermera.

10:00-11:00 horas: Enfermeria emocional en la atencion al anciano. Antonio Pefafiel
Olivar. Enfermero. Vicepresidente de la Asociacién Madrilefia de Enfemeria Gerontoldgica.
(AMEG). Servicios Sociales Comunidad de Madrid.

11:00-11:30 horas: Descanso.

11:30-12:30 horas: Proyecto Universidad de Mayores en Portugal. Professor Luis Jacob -
Instituto Politécnico de Braganca /Coordenador da Licenciatura em Gerontologia /
Presidente da Rutis . Envejecimiento activo.

http://www.rutis.org/

12:30-14:30 horas: )
SESION DE VIDEOCONFERENCIAS

Moderador Videoconferencias: D. Raul Alberto Cordeiro. Presidente do Conselho
Técnico-Cientifico Escuela Superior de Satuide de Portalegre.

Género e saude -Outros problemas de saude emidosos
Professora Doutora Sénia Galinha - Instituto Politécnico de Santarém/ Escola Superior de
Educagéo de Santarém

Grupos terapéuticos em idosos com problemas de saude mental
Professora Doutora Ana Isabel Silva - Instituto Politécnico de Portalegre / Escola Superior
de Educacgéo de Portalegre.

“Labionergeética y la poblacion senior (mayor)”.
Martha Patricia Chaves Rodriguez. Enfermera Geontoldgica. Universidad del Bosque.
Bogota. Colombia.

Investigacion en Enfermeria Gerontoldgica. Profesor Manuel Alves Rodrigues. Profesor de
Enfermagem de Coimbra.

Mg. Isabel Cal. Licenciada en Enfermeria. Decana Facultad de Enfermeria y Tecnologias
dela Salud. Universidad del Uruguay.



Dia 24 de Mayo de 2013. Sesion de Tarde: 16:00-21:30 horas.

MESA REDONDA: LESIONES CUTANEAS.
Moderador:

D. Eduardo Seyller Garcia. Presidente de la Asociacion Madrilefia de
Enfemeria Gerontolégica. (AMEG).

Ponentes invitados.

16:00-17:00 horas: Conocer la Anatomo-Fisiologia de la piel. Sistema vascular de
la extremidad inferior. Yolanda Gafan Presmanes. Catedratica de Anatomia
Humana. Facultad de Medicina. Universidad de Extremadura.

17:00-18:00 horas: Prevencao e tratamento de feridas crénicas: um (per)curso
com as profissdes.Professor Doutor Adriano Pedro - Instituto Politécnico de
Portalegre / Escola Superior de Saude de Portalegre.

18:00-19:00 horas: Medidas preventivas en lesiones cutaneas. Francisco Mon-
teiro. ProfessorAdjunto de la Escola Superior de Saude de Portalegre.

19:00-19:30 horas: Descanso.
19:30-20:30 horas: Avances en el cuidado de ulceras y heridas. Casos Clinicos.

Cuidados seguros y de calidad. Alternativas terapéuticas. Eduardo Pinto Monteale-
gre. Enfermero. Centro de Salud de Boadilla del Monte. Madrid.

20:30-21:30 horas: Problemas respiratorios en personas mayores. Medidas pre-
ventivas. Baldomero Jimeno Torres. Médico. Complejo Hospitalario Infanta Cristina.
Badajoz.

LUGAR DE CELEBRACION:

Casadela Cultura. Ayuntamiento de Valverde de Leganés. Badajoz.

PONENCIAS:

Se editaran en formato CD todos los contenidos y materiales como recursos para la
docencia aplicada.



COMUNICACIONES

Normas para la Presentacion de Comunicaciones (Formato Pdster)

1.- Lascomunicaciones deben serinéditas y no estar publicadas.

2.-Autores:

Elnimero maximo de autores de cada comunicacion serd de 6.

Sera imprescindible que esté inscrito en el Simposio el presentador de la comunicacion
poster. Debeirsubrayado el nombre del presentador de la comunicacion.

3.-Elenvio del resumen supone la aceptacion de las normas.

4.- Las comunicaciones tendran un maximo de seis autores. Cada autor inscrito podra
presentar un maximo de dos comunicaciones.

5.- Los trabajos seran estructurados de la siguiente manera: Introduccién, objetivos,
método, resultados, conclusionesy bibliografia.

6. PREMIOS:

Se han establecido 3 premios dotados con 150, 100 y 60 EUROS para las mejores
comunicaciones- poster.

El Comité Cientifico, en base a las puntuaciones obtenidas por los trabajos presentados,
puede fraccionar los premios establecidos segun su criterio.

Se entregara un premio adicional destinado al mejor trabajo presentado por los alumnos/as
delaTitulacidon de Graduado en Enfermeria de cualquier Centro Iberoamericano.

Los premios seran adjudicados en base a las puntuaciones otorgadas por los miembros del
Comité Cientifico.

El plazo de presentacidon de comunicaciones (poster) es hasta el dia 13 de Mayo de 2013
inclusive a través de:

info@salvadorpostigo.com

7.- Los resumenes de las comunicaciones presentadas seran revisados por el Comité
Cientifico, pudiendo ser enviadas a evaluadores externos. Los autores seran informados de
la decision de aceptacién o no aceptacion el dia 17 de Mayo 2013. El envio de resumenes y
su posterior aceptacionimplica el consentimiento del autor para su publicacion.

8.- No es necesario que los autores de las comunicaciones seleccionadas impriman el
poster. La organizacidn realizara la impresion para su defensa o utilizara un sistema de
proyeccion de las mismas. Para ello, el Comité Cientifico solicitara, una vez se comunique
la aceptacion de las comunicaciones a los autores, el formato y el plazo en el que deben
enviar el trabajo.

9.- Laorganizacién del encuentro se reserva el derecho de publicacion de los resimenes de
las comunicaciones-pdsters aceptadas y sus contenidos en soporte papel o informatico, y
enlapaginaweb que se destine aello.

10.- La organizacion y Comité Cientifico quedan facultados para resolver cualquier
contingencia no prevista en las bases.



Instituciones que participan:

Diputacion de Badajoz.
Universidad de Extremadura.
Gobierno de Extremadura.
Ayuntamiento de Valverde de Leganés.
Instituto Politécnico de Portalegre.
Escola Superior de Saude de Portalegre.
C3i-Coordenagéo Interdisciplinar de investigacao
e Inovagéo - Instituto Politécnico de Portalegre
Escola Superior de Educagéo de Portalegre
Escola Superior de Educacao de Santarém - Instituto Politécnico de Santarém
Associacao Rede de Universidades da Terceira Idade (rutis)
Asociacion Madrilefia de Enfermeria Gerontoldgica (AMEG)
ADENNA-Associagao para o Desenvolvimento de Enfermagen do Norte
Alentejano.
ELCOS. Sociedade de Feridas. Portugal.
ULCUS. Centro de Estudos e Investigagdo em Feridas. Portugal.
SATSE. Sindicato de Enfermeria.

TOTAL HORAS: 20
PRESENTACION DE COMUNICACIONES (POSTERS)

Normas sobre presentacion de comunicaciones, y premio a las tres mejores
comunicaciones en: www.salvadorpostigo.com

Se han establecido 3 premios para las mejores comunicaciones - poster.

Informacion disponible en www.salvadorpostigo.com

Lineas tematicas:

Bioética y Envejecimiento.

Envejecimiento activo y saludable.

Formacién.

Género y Salud.

Investigacion.

Otros problemas de salud en las personas mayores.

Prevencion de la Dependencia.

Programas de Innovacion Docente en Enfermeria del Envejecimiento.
Seguridad en el cuidado de las personas mayores.

Ulceras y otras lesiones cutaneas.
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