
                                      

 

XI SIMPOSIO SOBRE MAYORES  

IX ENCUENTRO TRANSFRONTERIZO SOBRE MAYORES  

IV ENCUENTRO TRANSFRONTERIZO SOBRE ÚLCERAS Y HERIDAS 

 

 

Valverde de Leganés 

Fechas: 8 y 9 de mayo 2015 

Lugar de celebración: Casa de la Cultura. Valverde de Leganés (Badajoz) 

 

ORGANIZA: Ayuntamiento de Valverde de Leganés. (Badajoz). 

 

TOTAL HORAS: 16 

 

PRESENTACION DE COMUNICACIONES (PÓSTERS) 

 

Normas  sobre  Presentación  de  comunicaciones,  y  premios  a  las  tres 

mejores comunicaciones en:  www.salvadorpostigo.com  



 

Se han establecido 3 premios para las mejores comunicaciones‐ póster. 

 

Información disponible en: www.salvadorpostigo.com 

Áreas temáticas: 

 

La formación enfermera en el campo del envejecimiento ‐ la realidad 

transfronteriza 

Bioética y envejecimiento 

Intervención con personas mayores 

Ideas y proyectos en el campo del envejecimiento 

Investigación 

Ulceras y heridas 

Talleres prácticos 

 
 
 

PROGRAMA 
8 de mayo de 2015 

 
Día  8 de Mayo de 2015 . Sesión de Mañana.  (8,00‐14 horas) 

 
8:00‐8:30 horas: Inauguración 

 Salvador Postigo Mota. Profesor de la Universidad de Extremadura. 

Director de las Jornadas. 

8:30 – 10:30 horas 

LA FORMACIÓN ENFERMERA EN EL CAMPO DEL ENVEJECIMIENTO ‐ LA 

REALIDAD TRANSFRONTERIZA 

Moderadora:   

Maria Ángeles Carreto Lemus – Universidad de Extremadura 



Ponentes invitados. 

A realidade de Portugal 

‐ Ana Clara Nunes  (Escola  Superior de  Saúde do  Instituto Politécnico de 

Beja) 

‐ Andreia Cerqueira (Escola Superior de Saúde do  Instituto Politécnico de 

Setúbal) 

La realidad en España 

‐ Salvador Postigo Mota (Universidad de Extremadura) 

‐ Ines Casado Verdejo (Universidad de León) 

 

 

DESCANSO 

11:00 – 14:00 horas 

BIOÉTICA Y ENVEJECIMIENTO / INTERVENCIÓN CON PERSONAS 

MAYORES 

Moderador:   

Adriano Dias Pedro – Escola Superior de Saúde do Instituto Politécnico de 

Portalegre 

Ponentes invitados. 

 

‐ Manuel José Lopes (Escola Superior de Enfermagem de S. João de Deus 

da Universidade de Évora) 

Violência sobre idosos / Violencia en personas mayores 

‐  Ana  Paula  Sapeta  (Escola  Superior  de  Saúde  de  Dr.  Lopes  Dias  do 

Instituto Politécnico de Castelo Branco) 

Cuidar em fim de vida / Cuidado al final de la vida 



‐ Ana Paula Oliveira (Escola Superior de Saúde do  Instituto Politécnico de 

Portalegre) 

Ética  no  cuidado  das  pessoas  idosas  /  La  ética  en  el  cuidado  de  las 

personas mayores 

‐ Francisco de Llanos Peña (Universidad de Sevilla) 

Ética no fim da vida / La ética en la final de la vida 

‐ José Maria Galan Gomez‐Serna 

Sufrimiento espiritual refractario 

DESCANSO 

Día 8 de Mayo de 2015. Sesión de Tarde (16‐21,30 horas) 

 

16:00 – 18:00 horas  

RELACIONES TRANSFRONTERIZAS EN ENFERMERIA 

Moderadora:   

Noélia Durán Gómez – Vicedecana de Docencia Grados en Enfermería y 

Fisioterapia – Facultad de Medicina –Universidad de Extremadura 

 

Ponentes invitados. 

 

‐ António Casa Nova (Escola Superior de Saúde do Instituto Politécnico de 

Portalegre) 

‐  João  Belo  (Escola  Superior  de  Saúde  de  Dr.  Lopes  Dias  do  Instituto 

Politécnico de Castelo Branco) 

‐ Silvia Torres Piles (Facultad de Medicina ‐ Universidad de Extremadura) 

DESCANSO 



 

18:30 – 21:00 horas  

IDEAS Y PROYECTOS EN EL CAMPO DEL ENVEJECIMIENTO 

Moderadora:   

 

Moderadora: Dª Graça Gama Pereira 

Professora Coordenadora – Escola Superior de Saúde de Portalegre. 

 

Ponentes invitados. 

 

‐ Raul Alberto Cordeiro (Escola Superior de Saúde do Instituto Politécnico 

de Portalegre) 

Projetos de intervenção com idosos em Portugal  

‐ Laura Muñoz Bermejo (Universidad de Extremadura) 

Proyecto mayores cuidando de mayores 

‐ Salvador Postigo Mota (Universidad de Extremadura) 

Adherencia al consumo de fármacos en personas mayores 

 

PROGRAMA 
9 de mayo 

 
Día  9 de Mayo de 2015 . Sesión de Mañana.  (8,00‐14 horas) 

8:00 – 11:00 

ULCERAS Y HERIDAS 

Moderadora – Macarena Cáceres León. Profesora Departamento de 

Enfermería. Facultad de Medicina. 



Ponentes invitados. 

 

‐ Eduardo Pinto Montealegre (Enfermero ‐ Centro de Salud de Boadilla del 

Monte – Madrid) 

Avances en el tratamiento de heridas crónicas 

‐ Maria Luís Melato (Enfermeira ‐ Hospital Dr. José Maria Grande (ULSNA‐

EPE), Serviço de Cirurgia – Portalegre, Portugal) 

Terapia de presión negativa 

‐  Patrícia  Palomo  López    ‐  Profesora  Titulacíon  de  Podologia  –  Centro 

Universitario de Plasencia – Universidad de Extremadura 

Tratamiento ortopodológico en las úlceras por presión en el pie 

‐  José  Ramón  Vallejo‐Villalobos  –  Profesor  –  Facultad  de  Medicina  – 

Universidad de Extremadura. 

"Perspectivas del conocimiento  tradicional aplicado a  la en Enfermería: 

el "aceite de árnica" elaborado con Hypericum perforatum L." 

 

DESCANSO 

11:30 – 14:30 

TALLERES PRÁCTICOS 

Ponentes invitados. 

Moderadoras – Isabel Morales Utrera. Diplomada y Graduada en 

Enfermería 

Valentina Castilla Fernández. Diplomada y Graduada en Enfermería 

 

 

 



JOÃO CRASTES  

Enfermeiro‐ Hospital Dr. José Maria Grande (ULSNA‐EPE), Consulta 

Externa – Portalegre, Portugal 

Desbridamento de feridas / Desbridamiento de heridas 

BELÉN LÓPEZ PERTEGAL / LAURA MUÑOZ BERMEJO 

Terapia de presión negativa ‐ TPN 

 


